KRR
.bei Giangas

Griechisches Spezialitatenrestaurant

Am Kirschberge 85
37085 Gottingen
0551 796530

Inh. Fam. Moraitakis
kreta-goettingen.de

Abhol-/Mitnahmekarte

Offnungszeiten:
Di—So + feiertags jeweils
12:00-14:30 und 17:00-22:00

Stand: 23. April 2024

Preise in Euro, einschliel3lich MwSt. und Bedienung.



Kalte Vorspeisen

1. Taramas Fischrogensalat mit Zitronensaft verfeinert (1)(2)
2. Zaziki Joghurt mit Gurken und Knoblauch
3. Auberginensalat mit Mandeln und Knoblauch
3a. WeiBer Kdase mit Knoblauch angemacht
3b. Skordalia pikant, mit Knoblauch gewiirztes Piree
4. Oktopussalat mit Ol, Zwiebeln, Zitronensaft und feiner Marinade
5. Oliven oder Peperoni mittelscharf
6. Schafskése serviert mit Oliven und Peperoni
6a. Schafskdse mit Knoblauchkrautern
7. Calamarissalat mit feiner Marinade
8. Krabbencocktail (2)

9. Vorspeisenteller fiir 1 Person — gemischte kalte Vorspeisen (1)(2)
10. Vorspeisenplatte fiir 2 Personen — gemischte kalte Vorspeisen (1)(2)

111. Florini Paprika gefiillt mit Schafskése — in Ol, kalt
111a. Dolmadakia Weinblatter mit Reis gefiillt
111b. Artischocken in Essig und Ol

Warme Vorspeisen

11. Auberginen gebacken, mit Zaziki
12. Zucchini gebacken, mit Zaziki
13. Calamaris gebacken, mit Zaziki
14. Dolmadakia hausgemacht — Weinbléatter,
gefillt mit Reis und Hackfleisch, in Hollandaisesofe - (1)(5)
15. Gigantes Riesenbohnen, in TomatensoRe — (3)(5)
16. Saganaki gebackener Schafskase
16a. Kasseri gebratener Goudakase
17. Bujurdi Schafskase aus dem Backofen (pikant)
18. Schafskédse mit MetaxasoRe und mit Kase Uberbacken — (1)
19. Peperoni vom Grill mit Knoblauch, wiirziger Senfsofle und Zaziki
20. Scampis-Saganaki in TomatensolRe, mit Knoblauch verfeinert
und mit Schafskase berbacken — (1)
109. Gemischte warme Vorspeisen kleine Auswahl aus 11-14 - (1)(5)
110. Gemischte warme Vorspeisen grofle Auswahl aus 11-14 - (1)(5)
115. Florini gefiillt mit Schafsk&se und Knoblauch (aus dem Backofen)
116. Champignons mit Krduterkase Uberbacken
117. Aubergine gefiillt mit Schafskase und frischem Knoblauch

Omelette

117a.Omelette weiller Kase mit Reis und Salat
117b.Omelette Kasseri-Goudakase mit Reis und Salat

Salate

24. Krautsalat

24a. Tomaten- und Gurkensalat

350. Kleiner gemischter Salat

25. GroRer gemischter Salat

26. Griechischer Bauernsalat mit Schafskase

27. Fitness-Salat Gemischter Salat mit Hahnchenstreifen
28. Garnelen-Salat Gemischter Salat mit Garnelen

118. Pilzsalat Gemischter Salat mit gebratenen Pilzen

Suppen

21. Bohnensuppe hausgemacht, nach griechischer Art
22. Tomatensuppe hausgemacht, mit Croltons und Schlagsahne
23. Hiihnersuppe hausgemacht, nach griechischer Art
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Beilagen

29.
30.

30a.
. Kartoffeln aus dem Backofen
. Griine Bohnen
. Pita Fladenbrot

330

Reis Dschuwetsch-Reis
Frittierte Kartoffelscheiben
Pommes frites

Kritharaki Nudelreis

330, Hilopites Bandnudeln
Fischgerichte

34,
35.
36.
37.

38.

Calamaris gebacken mit Reis, Zaziki und Salat
Calamaris vom Grill mit griinen Bohnen, Reis und Salat
Calamaris und ScampispieB vom Girill, mit Fischsol3e,
Kartoffeln aus dem Backofen, Kaisergemiise und Salat
Scampispiefe vom Grill Kartoffeln aus dem Backofen,
Kaisergemuse und Salat

Zungenfilets vom Grill Kartoffeln aus dem Backofen,
Kaisergemise und Salat

. Zungenfilet und Calamaris vom Grill mit FischsoRe,

mit Kartoffeln aus dem Backofen, Kaisergemlse und Salat

. Zanderfilet vom Grill mit Butterreis und Salat
. Lachsfilet vom Grill mit Butterreis und Salat
. Riesengarnelen vom Grill mit Butterreis und Salat

Fischteller vom Grill mit Zungenfilet, Calamaris und ScampispieR,
mit FischsoRe, Kartoffeln aus dem Backofen, Kaisergemiise und Salat

. Fischplatte vom Grill fiir 2 Personen — Zungenfilet, Calamaris,

Lachsfilet und Scampispiefie, mit Fischsofe, mit Kartoffeln
aus dem Backofen, Kaisergemise und Bauernsalat

Vom Girill

47.
48.

48a.
48b.
48c.
. Gyros mit 2 Spiegeleiern, Pommes frites und Salat

. Gyros in MetaxasoRe, mit frittierten Kartoffelscheiben und Salat

. Gyros-Pita mit Zaziki und Salat

. Gyros und gebackene Calamaris mit Zaziki, Reis und Salat

. Soutzouki Hackfleischsteaks (vom Schwein) mit Zaziki, Reis & Salat
. Bifteki Hackfleisch (vom Schwein), gefiillt mit Schafskase,

54,

55.

55a.
55bh.

56.

57.

57a.

58

58a.

Schweinefilet mit Krauterbutter, Nudelreis und Salat
Gyros mit Pommes frites, Zaziki und Salat

Gyros mit Knoblauchkréutern, Pommes frites und Salat
Gyros nach Zigeunerart, Pommes frites und Salat
Gyros mit Rdstzwiebeln, Pommes frites und Salat

mit Zaziki, Reis und Salat - (1)

Souvlaki 2 FleischspieRle aus Schweinelende,

mit Zaziki, Reis und Salat

Rinderleber mit Zaziki, Reis und Salat
Rinderleber mit Knoblauchkrautern, Reis und Salat
Rinderleber mit Rostzwiebeln, Reis und Salat
Dorfteller Gyros, Souvlaki, Schweinelendensteak,
Zaziki, Reis und Salat

. Kretateller Schweinelendensteak mit Zaziki, gegrillten Pfefferschoten,

gefilllten Weinblattern, frittierten Kartoffelscheiben und Salat
Salonikiteller Gyros, Leber, Soutzouki, Zaziki, Reis und Salat
Knossosteller Schweinelendensteak mit Rostzwiebeln,
Knoblauchkréutern, weifem Kése mit Knoblauch,

frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Korfuteller Gyros, Souvlaki, Zaziki, Reis und Salat
Heraklionteller Schweinelendensteak mit Spiegeleiern,
Fetakése, gegrilltem Spargel, gefiillten Weinblattern,

frittierten Kartoffelscheiben und Salat
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59.

59a.

60.

61.

68.

69.

Makedoniateller Gyros, mit Schweinelendensteak, Souvlaki,
Lammkotelett, Zaziki, Reis und Salat

Rethymnonteller Schweinelendensteak, Zigeunersofe,
frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Santoriniteller Gyros, Souvlaki, Lammkotelett, Soutzouki,
Zaziki, Reis und Salat

Lammteller Lammfilet, Lammkoteletts, Lammhiiftsteak, Zaziki,
griine Bohnen, Reis und Salat

. Lammkoteletts Zaziki, griine Bohnen, Reis und Salat
. Lammfilets Zaziki, griine Bohnen, Reis und Salat

LammspieR (Hiiftsteak) Zaziki, griine Bohnen, Reis und Salat

. Chaniateller Lammfilet, Lammkoteletts, Schweinefilet,

Zaziki, Reis und Salat

. SpieR Kreta Schweine- und Lammfilet mit Kritharaki und Salat
. Bon-Filet-SpieR Schweinefilet am Spie mit Krauterbutter,

frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Olympia-Medaillon Schweinelendensteaks in MetaxasoRe,
mit Kase Uberbacken, frittierte Kartoffelscheiben und Salat
Schweinelendchen am Spief — gefiillt mit Schafskése,
frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Vom Grill fir 2-4 Personen

70.

7.
72,

73.

74,

Lammkotelett-Platte (fir 2 Personen) —

Pommes frites und Bauernsalat

Gyros-Platte (fiir 2 Personen) — Zaziki, Reis und Bauernsalat
Tavernen-Platte (fiir 2 Personen) — Gyros, 2 Souvlaki,
Calamaris gebacken, Kritharaki, Zaziki und Bauernsalat
Athen-Platte (fir 2 Personen) — Gyros, 2 Souvlaki, 2 Soutzouki,
2 Lammkoteletts, Reis, Zaziki und Bauernsalat

Kreta-Platte (fir 4 Personen) — Gyros, 4 Souvlaki, 4 Soutzouki,
4 Lammkoteletts, Leber, Reis und Pommes frites, Zaziki

und 2 Bauernsalate

Aus dem Backofen

75.

75a.
76.

7.

770.
78.

79.
79%a.
794,

Gyros (iberbacken, MetaxasoRe, Kase,

frittierte Kartoffelscheiben und Salat — (1)

Gyros (iberbacken, mit PilzsoRe, Bandnudeln, Kase und Salat - (1)
Moussakas Auberginenauflauf mit Kartoffeln,

Hackfleisch, Béchamelcreme, Reis und Salat - (1)
Lammhaxe mit Kritharaki (Nudelreis) —

mit Kase Uberbacken und Salat — (1)

Lammhaxe mit Spaghetti — mit K&se Uberbacken und Salat
Lammhaxe mit griinen Bohnen —

Kartoffeln aus dem Backen und Salat

Lammhaxe mit Riesenbohnen und Salat - (3,5)
Lammhaxe mit Auberginen und Salat - (3,5)

Kalbfleisch mit Kritharaki (Nudelreis) —

mit Kése Uberbacken und Salat - (1)

794a.Kalbfleisch mit Bandnudeln — mit K&se iiberbacken und Salat — (1)

795.
790.

Stifado Kalbfleisch — mit ganzen gekochten Zwiebeln und Salat - (5)
Filet vom Schwein — gefiillt mit Schafskase in Tomatensole,
frittierte Kartoffelscheiben und Salat

Nudeln

452,
453,
454,

455,

Spaghetti mit Champignons und Schlagsahne

Spaghetti aus dem Backofen — mit Hackfleisch und Kase (iberbacken
Kritharaki Nudelreis — aus dem Backofen —

mit Hackfleisch und Kase iiberbacken

Hilopita Bandnudeln mit Hackfleisch und Kase (iberbacken
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Fiir unsere kleinen Gaste

456.
457,
458,

Spaghetti mit Hackfleisch
Souvlaki vom Grill - mit Pommes frites und Salat
Kinder-Gyros mit Pommes frites und Salat

Deutsche Gerichte

80.

Zarte Schweinefilets Jager-Art, mit frittierten Kartoffelscheiben
und Salat

. Rumpsteak mit Pfeffersofe, frittierten Kartoffelscheiben und Salat
. Rumpsteak mit geschmorten Zwiebeln,

frittierten Kartoffelscheiben und Salat

. Schnitzel Wiener Art — mit Pommes frites und Salat

Schnitzel Jager-Art — mit Pommes frites und Salat

. Hiihnerbrustfilet in PilzsoRe, mit Pommes frites und Salat

. Hiihnerbrustschnitzel mit Pommes frites und Salat

. Héhnchenfliigel mit Knoblauchkréutern, Pommes frites und Salat
. Hahnchenfliigel mit Zaziki, Pommes frites und Salat

Aus der Pfanne

102.

103.

104.

105.
106.

Kreta-Pfanne mit Schweinefilet-Medaillons in Wein-Sahne-Sofe,
frischem Knoblauch, frittierten Kartoffelscheiben und Salat
Pfanne »au chef« mit Hiihnerbrustfilet in pikanter MetaxasoRe,
frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Meteora-Pfanne mit zartem Lammfleisch in Wein-Sahne-SolRe,
frittierten Kartoffelscheiben und Salat

Leberpfanne Jéger-Art, mit frittierten Kartoffelscheiben und Salat
Gyrospfanne mit WeilweinsoRe, Knoblauch,

frittierten Kartoffelscheiben, Salat

Vegetarisch

12,

13.

114,

Frittierte Kartoffelscheiben mit Paprikagemiise aus dem Backofen,
mit Kése Uberbacken und Salat - (1)

Nudelauflauf mit verschiedenem Gemise, in SahnesoRe,

mit Kdsecreme tberbacken — (1)

Gemiiseteller aus verschiedenem bunten Gemiise und Salat

Dessert

120.
121.
122,
123.
124.
125.
126.

127.

128.

Galaktoboureko Griesmilchkuchen, serviert mit Vanilleeis — (1)(8)(15)
Griechischer Joghurt mit Honig und Walnissen

Halwas Honig-Sesam-Geback

Eiskaffee mit Vanilleeis und Sahne — (1)(8)(15)
Gemischtes Eis mit Sahne und Schokoraspeln - (1)(8)(15)
Vanilleeis mit heiffen Himbeeren — und Sahne - (1)(8)(15)
Cup »Danemark« Vanilleeis mit Schokoladensol3e,
garniert mit Sahne und Mandeln - (1)(8)(15)

Nussknacker Walnuss-Eis mit Walniissen, Mandeln,
Schokoladensofe und Sahne garniert - (1)(8)(15)

Sanfter Engel Orangensaft mit Vanilleeis — (1)(8)(15)
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Partyservice fiir lhre Feier
Egal ob Sie ein Jubilaum, einen Geburtstag oder einfach
mit guten Freunden feiern, wir sorgen fir das leibliche
Wohl und beraten Sie gerne. Sprechen Sie uns an!

Party mal anders
Uberraschen Sie lhre Gaste mit unserem Gyros-Leihgrill
(230 Volt-Basis) fur zuhause!
Gyros fir 20,50 €/kg, bei Mindestabnahme von 5 kg
(reicht fUr ca. 15 Personen), dazu Zaziki und reichlich
Krautsalat.

Die Geschenkidee

Zum Geburtstag, zu Weihnachten, oder einfach nur als
Dankeschon: Machen Sie Ihren Bekannten eine
Freude — mit einem Gutschein flir einen Besuch im
Restaurant Kreta.

Liste der Zusatzstoffe:

(1) mit Farbstoff(en); (2) mit Konservierungsstoff(en); (3) mit Antioxidationsmittel;
(4) mit Geschmacksverstarker(n); (5) mit Schwefeldioxid und Sulfite;

(6) mit Schwarzungsmittel; (7) mit Phosphat; (8) mit Milcheiweif3; (9) koffeinhaltig;
(10) chininhaltig; (11) mit StiRBungsmitteln; (12) enthalt eine Phenylalaninquelle;
(13) gewachst; (14) mit Taurin; (15) mit Aroma.

Allergenkennzeichnung:
« Zaziki: enthalt Joghurt
Joghurt: Milchprodukt, kann Laktose enthalten
Kase: Milchprodukt, kann Laktose enthalten
Omelette: mit Eiern bzw. -erzeugnissen
Piree: aus Kartoffeln bzw. -erzeugnissen
MetaxasoRe: enthalt Schlagsahne
Tomatensuppe/-soen: mit Schlagsahne, Sellerieerzeugnissen
BéchamelsoRe: mit Ei-Erzeugnissen
Hollandaise: mit Ei-Erzeugnissen
Krabben, Scampi: Krebstiere
Oktopus, Calamari: Tintenfische
Reis in Gerichten: Zubereitung kann Sellerieerzeugnisse enthalten
alles "gebackene" (Nrn. 11, 12, 13, 16, 109, 110, und weitere): hergestellt
mit Paniermehl/Getreideerzeugnissen, kann Gluten enthalten
« Speiseeis: Milchprodukt, kann Laktose enthalten
* Nr. 124 (Gemischtes Eis): enthalt Walnuss
» Weine: kann Schwefeldioxid und Sulfite enthalten
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